
別紙①

情報提供シート

平成26年8月7日

お知らせ情報

[団体名] 静岡市合気道連盟

[活動拠点] 静岡市５体育館（東部、中央、南部、長田、北部）

[活動内容] 静岡市体育館の教室として、師範をはじめ合気道を習得した指導員、一般の教室受講
生と共に合気道を研究、修錬しています。
現在、月曜日を除く毎日開校され、熱心な方は複数曜日に参加されています。
春と秋の年に２回昇給/昇段審査があり、自身の上達を確認する場としています。

[競技の魅力] 合気道は力に頼らず円の動き、体の捌きにより相手を崩し、自らの技に取込み相手を
征する武道です。
年齢・性別・体格などにとらわれず続けることが出来る理由はそこにあります。
敵であっても相手を壊すのでは無く、傷つけず無力にすることを第一に考え発展してき
たため、禅の考えと比較されることもあります。
私どもの合気道は相手を投げ、固める体術をはじめ、剣（木刀）、杖、抜刀も修錬する
総合武道を目指しており、剣や杖においても相手を無力化させる術のため「合気剣」､
「合気杖」などと呼ばれています。

[最近の情報
エピソード
お知らせ
告知　など]

年間の大きなイベントは　1：合同演武会　2：秋期昇級昇段審査　3：教室発表演武会
4：春期昇級昇段審査　の４つがあります。
　　合同演武会・・・交流のある静岡市内の合気道道場の皆さんとの合同練習及び
　　　　　　　　　　　　演武会を行います。
　　秋/春期昇級昇段審査・・・１級以上が受ける実技試験です。師範の前で実演し
　　　　　　　　　　　　合否が決まります。
　　教室発表演武会・・・生徒さん主体の演武会です。教室単位で習得した技を披露
　　　　　　　　　　　　します。

　　※合同演武会は5月に終了してしまいましたが、それ以外はこれから開催され
　　　　ます。
　　　　興味のある方は、是非体育館に足をお運びください。
　　　　●秋期昇級昇段審査　・・・９月７日　９時から　静岡市南部体育館
　　　　●教室発表演武会　　・・・１１月９日　９時３０分から　静岡市南部体育館
　　　　●春期昇級昇段審査　・・・３月１５日　９時から　静岡市南部体育館

[担当者] 事務局：堀池　昌宏

[連絡先] ０８０-４１１５-６６３８
[FAX] ※FAXでの資料送付が必要な場合は、都度FAX番号をお知らせします。


